BESIP

..protoze jde o Zivot!

PROPOZICE

okresniho kola
Dopravni soutéze mladych cyklisti

5. kvétna 2011
VyhlaSovatel soutéZe: Ministerstvo dopravy CR - BESIP
Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy CR
Poradatel: SPoSKA, s.r.0. Ji¢in ve spolupréaci s PCR Ji¢in, MP Ji¢in,
CCK
Misto konani: DDH Ji¢in, Na Tobolce 389
Termin: 5. kvétna 2011
Organizatori: Feditel soutéze - Mgr. Renata Motyckova

hlavni rozhod¢i - Mgr. Ladislav Spousta

Vedouci disciplin: Jizda na DDH: Bec. Zdenék Vich
Prvni pomoc: Jana Chrtkova
Jizda zrucnosti: Mgr. Ladislav Spousta
Testy z PSP:  Bc. npor. Petr Janda

Casovy rozpis soutéze

08:00 — 08:30 hod. prijezd Gcastnikil, prezentace
08:40 — 09:00 hod. rozprava k disciplinam, informace k soutézi (vedouci druzstev,rozhod¢i)
09:00 — 09:05 hod. zahajeni soutéze
09:05 — 13:00 hod. soutézni discipliny
vyhlaseni vysledka
Poradatel si vyhrazuje pravo na zménu ¢asového rozpisu.

Podrobny ¢asovy harmonogram plnéni jednotlivych soutéznich disciplin a potadi startujicich
obdrzi vedouci druZstev pii zahdjeni soutéze.

Podminky ucasti

I. kategorie: Ctyi¢lenné druzstvo (2 dévcata + 2 chlapci) ro¢nik narozeni 1999,
2000, (popt. 1 2001)
soutéZzici predlozi u prezentace kartu pojisténce

I1. kategorie: Ctyf¢lenné druzstvo (2 dévcata + 2 chlapci) (7., 8.a 9. tfidy ev.6. tidy,
pokud ma v kalendéinim roce 13 let)

Druzstvo doprovazi pedagogicky pracovnik, starsi 18ti let, ktery po celou dobu trvani soutéze
zodpovidd za bezpecnost vSech ¢lenti druzstva a garantuje v€asny piichod k plnéni
jednotlivych disciplin.



Nahradnici se soutéZe nezucastiuji.

Ubor: sportovni obleceni véetné obuvi (doporucuje se, kalhoty pod kolena
a triko kryjici lokty), zfetelné umisténé startovni ¢islo a pii absolvovani
soutéznich disciplin ,,Jizda na DDH* a ,,Jizda zru¢nosti* pouzit vlastni
ochrannou cyklistickou pfilbu.

Prihlasky: nominaci soutézicich, véetné pedagogického doprovodu vypliite
¢iteln¢ a zaSlete nejpozdéji do 29. 4. 2011 na adresu:
Soukroma stiedni $kola podnikatelska — ALTMAN, s. r. o.
Na Tobolce 389, 506 01 Ji¢in, sposka@centrum.cz, tel. 493 535 618

V ptipadé zaslani ptihlasky el. postou, piedlozi pedagogicky doprovod
original nominace s potvrzenim Skoly pfi prezentaci.

Rozpis disciplin

Predpis: Soutéz je organizovana podle ,,Propozic a pokyni k organizaci
DSMC*, Ministerstvo dopravy — BESIP — 2010.

Soutézni discipliny: 1. Pravidla provozu na pozemnich komunikacich - teoreticka cast — test.
2. Pravidla provozu na pozemnich komunikacich - praktickd ¢ast -
jizda po DDH.
3. Jizda zru¢nosti na kole.

Seznam moZnych prekazek: branka, kolejnice, trychtyf, osmicka,
slalom mezi brankami, pfeneseni poharku s vodou, Sikmé prkno,
slalom s nestejn¢ vzdalenymi kuzely, zastaveni na meté.

4. Z4sady poskytovani prvni pomoci — prakticka cast
PoZadované tkoly: oSetfeni zranéného kolena, oSetfeni zranéného
lokte, znehybnéni zlomené ruky ¢i nohy, oSetfeni odérky na raznych
mistech téla, zastaveni krvaceni na ruce, na noze (tepenné, zilné),
resuscitace (ozivovani)
S podrobnym popisem jednotlivych soutéZznich disciplin se muizete seznamit na
www.ibesip.cz v oddile dopravni soutéz — propozice a pokyny k organizaci 2011.

Technické zajisténi: Jizdni kola a jejich pripadnou Gpravu zajisti potradatel.

Doprava: Doprava soutézicich a pedagogického doprovodu je individuélni.
Stravovani: Obcerstveni vSech ucastnikd soutéze je zajisténo a hrazeno.
Protesty: Protest miize podat pouze pedagogicky doprovod, a to pisemné do

rukou hlavniho rozhod¢iho. Ten po projednani s jury a rozhod¢im
discipliny rozhodne s spornych otazkach a vysledcich. Protest proti
pribéhu discipliny lze podat do 15 minut po vyvéSeni prubéznych nebo
konec¢nych vysledkil na vysledkové tabuli. Vklad pro podani protestu
¢ini 300,- K¢.

Ceny: Vécné ceny za prvni tii mista v kazdé kategorii a diplomy pro vSechna
zG&astnéna druZstva poskytuje Ministerstvo dopravy CR- BESIP

Vitéz postupuje do krajského finale.
INFORMACE k organiza¢nimu zabezpeceni soutéZe poda: Jana Chrtkova, 493 535 618

Priloha: Ptihlaska do okresniho kola dopravni soutéze mladych cyklisti


http://www.ibesip.cz/
mailto:sposka@centrum.cz

